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  DULOXETINA
no tratamento da depressão em idosos

O transtorno depressivo maior (TDM) é comum em idosos e frequentemente se associa a comprometimento cognitivo e limi-

forma concomitante1.  Em idosos com depressão, ainda deve-se procurar causas orgânicas subjacentes e comorbidades, além de 

avaliar o estado nutricional1.

-

2-4.

-

TDM, em doses de 80 a 120 mg/dia5. 
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pressão8,9
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Outro estudo controlado com placebo mostrou que a du-
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tina sobre a depressão e a qualidade de vida não são afetados 

diabetes e/ou artrite6,12.

controlados, mostrou que o tratamento com duloxetina de 60 a 
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de sintomas ligados aos transtornos depressivos, e que respon-

de de forma semelhante ao tratamento com antidepressivos1. 

24 semanas, os pacientes que receberam duloxetina apresen-

semanas 4, 8, 16 e 20. Os pacientes do grupo “duloxetina” ainda 

apresentaram menores taxas de dor do que as do grupo “place-

bo”14. O seguimento por 52 semanas mostrou que a duloxetina 

-
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dor lombar avaliada por escala visual analógica19, além de me-
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21.

Em estudo controlado, a duloxetina ainda se associou à me-

-

mória10.
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4.

EFEITOS SOBRE FUNÇÕES FISIOLÓGICAS

leve ou moderada15

observadas em indivíduos com idades entre 18 e 64 anos. Insônia e cefaleia foram menos frequentes nos idosos1. 

placebo (9,7% vs. 8,7%; p = NS), em pacientes com idades inferiores e superiores a 75 anos10,22

22. 
24. Ainda faltam 

nesses pacientes1.

EVENTOS ADVERSOS

A 
com transtorno depressivo maior.

CONCLUSÃO
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